
岩出市に住んで何年ですか？ 気心の知れた人はいますか？
　 　

地域福祉を考える講演会
　 　

　家族のあり方の変化、また、近隣のつながりの希薄化が進む近年、高齢者の孤立化や子育
て不安など様々な福祉問題が深刻化してきています。
　とりわけ、ベッドタウンとして急速に発展してきたこの岩出市においては、身近なところ
で人と人とがつながっていく機会が少なく、不安を抱えながらも誰にも相談できず、一人で
問題を抱えてしまう人が少なくありません。
　健康で、気心の知れた人に囲まれて、住み慣れた地域で暮らす幸せは私達自身が作ってい
くものです。
　この機会に今一度、自分達が暮らす地域のことを皆さんで一緒に考えていきませんか？

日時　令和７年3月25日火曜日午後1時30分から
場所　岩出市総合保健福祉センター（あいあいセンター）３階 視聴覚室
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障害者支援施設からの地域移行を切り口に、地域のあり方を考える 
　好きなものに囲まれて、人目を気にせず自分の時間をもつこと、誰かに困りごとを相談したり、支え合っ
たりしながら暮らすことは、多くの方が普通に行っていることです。
　障害があっても高齢であっても、それだけを理由にして、普通に暮らすことを妨げてはいけません。
　けれど、私たちの暮らす地域では、障害のある人もない人も、誰もが安心し、助け合いながら生活する環
境は整っているでしょうか?
　障害者支援施設からの地域移行を切り口に、地域のあり方を一緒に考えてみませんか？

お問い合わせ先　岩出市社会福祉協議会　TEL 0736ｰ63ｰ3246 ／ FAX 0736ｰ63ｰ4043 
主 催　岩出地区・山崎地区・上岩出地区地域福祉協議会広報部会
後 援　社会福祉法人 岩出市社会福祉協議会　　　　　　　　　　

福祉

http://www.iwadeshi-shakyo.or.jp/
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◆◆◆◆◆ 活動時間 ◆◆◆◆◆
月２回／午後３時から約１時間

◆◆◆◆◆ 集合場所 ◆◆◆◆◆
岩出市総合保健福祉センター

（あいあいセンター）

お申込み・お問い合わせ
岩出市社会福祉協議会 TEL0736―63―3246㈹

　社会福祉協議会では、調理が困難な高齢者
（1人暮し、老人世帯）にふれあい給食サービ
スを実施しており、ふれあい給食利用者の方
にお届けを手伝っていただける方を募集
しています。

☆ふれあいなんでも相談所☆

毎週：月曜日・木曜日
　　　（午前９時〜午後４時）※祝日は休み

【家事関係】　離婚、相続、遺言、
　　　　　　夫婦・親子・男女関係等

【事故関係】　交通、学校

【民事関係】　金銭貸借、損害賠償、
　　　　　　相隣関係、破産等

【労働問題等】

※傷害・窃盗等の刑事事件、裁判で係争中
の事案、弁護士に依頼している事案等に
関する相談は、対応できません。

〔お問い合わせ〕岩出市社会福祉協議会 TEL０７３６－６３－３２４６㈹
※相談は無料、秘密は厳守します。

〔専門相談〕〔ふれあい相談〕

　　３月18日（火曜日）
午後１時〜午後３時30分

　　税務、会計、経営に関する相談

●税務相談

　　３月25日（火曜日）
午後１時〜午後３時30分

　　不動産をめぐる諸問題、
　　遺産相続問題、隣地境界問題、
　　借地借家問題、金銭貸借問題等
　　に関する相談

電話で予約受付をいたします。
相談時間は、1人30分程度といたします。
受付期間は、３月７日（金曜日）午前９時から
　　　　　 ３月21日（金曜日）午後５時まで
定員６名になり次第、受付を終了します。

なお、予約申込みが無い場合は、民事・
登記相談は行いません。

●民事・登記相談

配食ボランティア
募集‼
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月に１度、午後のひととき、楽しいおしゃべりしませんか。お待ちしています‼

ひとりでも全然大丈夫。安心して来てくださいね‼
どなたでもお越しください！

北大池にっこり会のお知らせ
開催日時：３月10日㈪ 午後1時30分〜3時30分
場　　所：上岩出地区コミュニティセンター
　　　　　（岩出市北大池84ｰ2）
参加費：無料

お問い合わせ
岩出市社会福祉協議会　TEL 0736―63―3246㈹

主催：上岩出地区地域福祉協議会
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岩出にっこり会のお知らせ
開催日時：３月10日㈪ 午後1時30分〜3時30分
場　　所：岩出地区公民館
　　　　　（岩出市清水386ｰ12）
参加費：無料

JR岩出駅JR岩出駅

満月
●
満月
●岩出郵便局

●
岩出郵便局

●

↓至岩出橋↓至岩出橋

↑至根来↑至根来

ローソン
　　●
ローソン
　　●

宮宮

岩出市役所
｜
●

岩出市役所
｜
●

ホテルいとう
　　　●

ホテルいとう
　　　●

大宮神社
　　　●
大宮神社
　　　● 岩出地区公民館岩出地区公民館

高瀬高瀬

お問い合わせ
岩出市社会福祉協議会　TEL 0736―63―3246㈹

主催：岩出地区地域福祉協議会

岩出西にっこり会のお知らせ
開催日時：３月27日㈭ 午後1時30分〜3時30分
場　　所：岩出市西野234（金光教山崎教会）
参 加 費：１００円（お茶付き）

山にっこり会 ―――――――――――
開催日時：３月６日㈭ 午後1時30分〜3時30分
場　　所：サンホール（岩出市山719）
４月の山にっこり会は、３日㈭です。
参加費：無料

曽屋にっこり会 ―――――――――
開催日時：３月27日㈭ 午後1時30分〜3時30分
場　　所：曽屋教育集会所（岩出市曽屋456―5）
参加費：無料

お問い合わせ
岩出市社会福祉協議会　TEL 0736―63―3246㈹

主催：山崎地区地域福祉協議会

駐車場はありませんのでお車
でのお越しはご遠慮ください。

中黒にっこり会 ―――――――――
開催日時：３月11日㈫ 午後1時30分〜3時30分
場　　所：山崎地区公民館（岩出市中黒52―2）
参加費：無料
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「こどもカレー食堂」開催します‼
　 　
　「こども食堂」を開催します。小さなお子様から高齢者まで。安心して過ごせ
る、地域の居場所です。どうぞお気軽においでください。駐車場も完備（無料）。
申込みが必要です。先着60名で〆切ます。次回は５月11日（日）

１．開催日時：３月23日（日）正午〜午後２時
２．受付時間：午前11時30分〜午後12時30分
３．開催場所：岩出市西野234 金光会館
４．参 加 費：こども無料・おとな200円

お問い合わせ：「こども食堂 岩出こんこう」
TEL ０７３６－６２－１１０６（あけど 迄）
kodomodining.iwade@gmail.com
https://konko-ys.jp/kodomo_iwade_konko.html
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この二次元コードまたは、
お電話でお申し込みください。

なかよしサロンからのお知らせ‼
　なかよし会は、月に１回なかよしサロンを開催しています。
当サロンでは、４月に花見会
を開催する予定です。最近、
新規参加者がありました。
皆さんも、なかよしサロンで
友達作りをしませんか‼
◎開催日時▶3月14日㈮
　午後1時30分～3時30分

根来キッチンからのお知らせ‼
　なかよし会は、根来キッチンで料理関係の交流会を行いました。多数
の参加者があり、楽しい交流会でした。最近、新規参加者もありました。
皆さんも、根来キッチンに参加して、楽しく料理を作りませんか‼
◎開催日時▶3月15日㈯ 午後1時30分～3時30分

　

　

根来元気体操のお知らせ‼
　なかよし会は、月に１回、根来地区公民館で元気体操を
しています。参加者は100歳を目指して、楽しく体操をし
ています。最近、新規参加者がありました。皆さんも、根
来元気体操に参加して、楽しい毎日を送りませんか‼
◎開催日時▶3月10日㈪・31日㈪ 午後1時30分～ 3時30分

健康ウォーキングのお知らせ‼
⒈ 開催場所…根来山げんきの森
⒉ 開催日時…毎週金曜日（３／７ ・ １４ ・ ２１ ・ ２８）
　　　　　　 午前９時〜午前11時（予定）
⒊ 参 加 者…どなたでも、男性も女性も一緒に参加ができ

ます。
⒋ 参 加 費…不要です。
⒌ そ の 他…雨天の場合は中止です。

お問い合わせは、中谷まで　電話：0736‒62‒0691

⒈ 開催場所…根来地区公民館（１Ｆ大会議室）
⒉ 開催日時…３月28日㈮
　　　　　　 午後１時３０分〜午後３時３０分
⒊ 参 加 者…女性のみ
⒋ 参 加 費…１００円

　根来女性サロンは、地域の居場所として多数の人々が参加して、
おしゃべり等で楽しんでいます。皆様の参加をお待ちしています。

◎お問い合わせは、岩出市社会福祉協議会 電話：0736－63－3246㈹

根来女性サロンからのお知らせ！！

根来いきいきサロンのご案内

お問い合わせは、幹事 西口まで　電話：0736‒62‒5025

　弥生の３月を迎えました。冬眠していた地中の虫が出て来るのも、
この時期です。古人いわく、70代・80代は『余生』ではなく、人生の

『総仕上げ』だそうです。一人ではなく、みんなで『総仕上げ』をしま
しょう。楽しい会話は元気の源です。サロンで待っていますよ‼

３月の行事予定
⒈ 開催場所…根来地区公民館（大会議室）
⒉ 開催日時…３月21日㈮　午後１時３０分
⒊ 参 加 者…どなたでも
⒋ 参 加 費…３００円

根来元気体操

根来キッチン（交流会）

なかよしサロン（クリスマス会）
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